
 

 

पोळा सणावर मराठी मध्ये 100 शब्द क िं वा 10 
ओळ िंमध्ये भाषण आणण निबिंध 

पूज्य भारत माता,  विदे्यची देिी माता सरस्िती, आजच्या काययक्रमाचे 
माननीय अध्यक्ष श्री. (पोळा मराठी भाषण आणण ननबंध Pola Speech and 

Essay in Marathi), आजच्या काययक्रमाचे माननीय प्रमुख पाहुणे श्री. (पोळा 
मराठी भाषण आणण ननबंध Pola Speech and Essay in Marathi) शाळेचे 
मुख्याध्यापक श्री.( पोळा मराठी भाषण आणण ननबंध Pola Speech and 

Essay in Marathi) , आदरणीय नशक्षक आणण माझ्या वप्रय नमत्ांनो,  सिाांना 
पोळ्याच्या शुभेच्छा! 

माझे नाि (पोळा मराठी भाषण आणण ननबंध Pola Speech and Essay in 

Marathi) आहे.  आज (तारीख), आम्ही पोळा सण साजरा करण्यासाठी येथे 
जमलो आहोत. नमत्ांनो, आज माझ्या भाषणातून मी बैल पोळा आणण तान्हा 
पोळा यांच्या महत्त्िािर प्रकाश टाकण्याचा प्रयत्न करणार आहे. 

िरील दोन पररच्छेद केिळ भाषणासाठी आहेत. 

टीप: कृपया िरील (पोळा मराठी भाषण आणण ननबंध Pola Speech and 

Essay in Marathi) योग्य मजकुराने बदला . 

खालील  पररच्छेद मराठीतील पोळा सणािरील सिय 4 भाषणे (speeches ) 

आणण ननबंध (essays) यांच्यासाठी सारखाच  आहे, हे कृपया लक्षात ठेिा. 
पोळा हा बैलांच्या पूजेचा सण आहे. पोळा सणाचे दोन सुंदर प्रकार आहेत 
जे आपले मन आनंदाने भरतात. एक म्हणजे बैल पोळा, णजथे शेतकरी 



 

 

तयांच्या मेहनती बैलांचा सन्मान करतात आणण दसुरा तान्हा पोळा, लहान 
मुले तयांच्या खेळकर लाकडी बैलांसह हा खास उतसि साजरा करतात. बैल 
पोळा आणण तान्हा पोळा हे महाराष्ट्रातील खास सण आहेत. 

 

मध्ये बैल पोळा, 2 सप्टेंबर रोजी साजरा केला जाणार आहे , हा ददिस 
बैलांचा सन्मान करण्यासाठी समवपयत आहे. बैल हे शेतात शेतकऱयांचे 
विश्वासू सहकारी असतात . पोळ्याच्या ददिशी या कष्टाळू प्राण्यांना तयांच्या 
दैनंददन कामांतून विश्रांती ददल्या जाते , जोमदार कपडे घातले जातात 
आणण फुलांनी सजिले जाते. शेतकरी तयांना मेजिानी देऊन आणण तयांच्या 
आरोग्यासाठी आणण कल्याणासाठी प्राथयना करून तयांचे प्रनत कृतज्ञता व्यक्त 
करतात. 

 

दसुऱया ददिशी, म्हणजे 3 सप्टेंबर, 2024 रोजी तान्हा पोळा हा मुलांना 
आनंद देणारा सण साजरा केला जाणार आहे आहे. लहान मुले लाकडी 
बैलांसह तान्हा पोळा साजरा करतात, लाकडी बैलांना ते खऱया बैलांसारखेच 
काळजीने सजितात. या सेनलबे्रशनमुळे, उतसिामुळे तयांना तयांच्या 
कुटंुवबयांसोबत मजा करताना बैल पोळ्याचे ि तान्हा पोळ्याचे महत्त्ि 
समजून येते.  

 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे दोन्ही ददिस आनंदाने आणण उतसाहाने 
भरलेले असतात. पोळा हा सण आपल्या जीिनातील बैलांचे महत्त्ि रेखांदकत 



 

 

करतो आणण तयांच्या योगदानाबद्दल तयांचे आभार मानण्याची संधी प्रदान 
करतो. 

Pola Festival 2024: The Heartwarming Stories of Bail Pola 

and Tanha Pola 

 

पोळा मराठी भाषण आणण निबिंध Pola 

Speech and Essay in Marathi – 250 

Words 

 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे महाराष्ट्रातील विशेषत: शेतकरी 
समुदायांमध्ये आिडणारे सण आहेत. बैल पोळा हा सण शेतीच्या कामात 
महत्त्िाची भूनमका बजािणाऱया बैलांप्रनत आदर, पे्रम ि सन्मान व्यक्त 
करण्यासाठी साजरा केला जातो. हे बैलं शेतात नांगरणी आणण जड भार 
िाहून नेण्यासाठी मदत करतात, ज्यामुळे ते शेतकऱयांसाठी अपररहायय 
ठरतात. बैल पोळ्याच्या ददिशी, शेतकरी बैलांची आघंोळ घालण्यासाठी 
लिकर उठतात आणण तयांच्या बैलांना रंगीबेरंगी कपडे, फुले आणण घंटांनी 
सजितात. तयानंतर ते बैलांच्या मेहनतीबद्दल कृतज्ञता व्यक्त करून विशेष 
प्राथयना करतात. 
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तान्हा पोळा हा लहान मुलांचा सण बैल पोळ्याच्या दसुऱया ददिशी साजरा 
केला जातो. लहान मुलांना लहान लाकडी बैलांसह खेळण्याचा आनंद 
नमळतो, जे ते खऱया बैलांसारखे सजितात. ही परंपरा मुलांना बैल पोळ्याचे  
महत्त्ि जाणून घेण्यास मदत करते आणण शेतीत मदत करणाऱया बैलांबद्दल 
कृतज्ञतेची भािना िाढिते. 

 

दोन्ही सण कुटंुबे आणण समुदायांना एकत् आणतात, मानि आणण प्राणी 
यांच्यातील अतूट संबंध अधोरेणखत करतात आणण बैलांच्या विश्वासू 
योगदानाचे कौतुक करण्याची आठिण करून देतात. 

 

पोळा मराठी भाषण आणण निबिंध Pola 

Speech and Essay in Marathi – 500 

Words 

 

 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे महाराष्ट्राच्या कृषी परंपरांमध्ये खोलिर 
रुजलेले आहेत. हे सण शेतकऱयांच्या हृदयात एक विशेष स्थान ठेितात, 

कारण बैलं शेतकऱयांना तयांच्या दैनंददन कामात मदत करतात. शेतकरी 
या कष्टकरी प्राण्यांसाठी बैल पोळा मोठ्या आनंदाने, पे्रमाने आणण आदराने 
साजरा करतात. 



 

 

 

बैल पोळ्याला शेतकरी तयांच्या बैलांबद्दल कृतज्ञता व्यक्त करतात. भारत 
हा शेतीप्रधान देश आहे. भारतातील ७०% लोक हे शेतीिर अिलंबून आहे. 
आणण शेतीसाठी बैल आिश्यक आहेत. पोळ्याच्या ददिसाची सुरुिात बैलांना 
पूणय आघंोळीने होते, तयानंतर तयांना आकषयक कपडे, हार आणण घंटांनी 
सजिले जाते. शेतकरी बैलांची नशंगे रंगितात आणण तयांच्या कपाळािर 
दटळक दकंिा दटका लाितात, जे आदर आणण आपुलकीचे प्रतीक आहेत. 
तयानंतर एक विशेष पूजा केली जाते, णजथे शेतकरी तयांच्या बैलांना फुले 
आणण नमठाई अपयण करतात, तयांच्या अथक पररश्रमाबद्दल तयांचे आभार 
मानतात. बैलांची नंतर गािातून भव्य नमरिणूक काढली जाते, तयांची सुंदर 
सजािट दाखिली जाते. 

 

बैल पोळ्याच्या दसुऱया  ददिशी साजरा होणारा तान्हा पोळा मुलांिर लक्ष 
कें दित करतो. लहान मुले लाकडी बैलांसह खेळतात, ज्याला ते चमकदार 
रंग आणण लहान घंटांनी सजितात. ही परंपरा मुलांना बैल पोळ्याचे महत्त्ि 
नशकिते आणण तयांना शेतीत बैलांच्या भूनमकेचे महत्त्ि समजण्यास मदत 
करते. 

 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे दोन्ही उतसि कृतज्ञता आणण ऐक्याचे 
उतसि आहेत. ते मानि आणण प्राणी यांच्यातील बंध मजबूत करतात आणण 
आपल्या दैनंददन जीिनात आपल्याला आधार देणाऱया प्राण्यांबद्दल आभार 
मानण्याची आठिण करून देतात. 



 

 

Easy Speech and Essay on Pola Festival in English 

2024 

 

पोळा मराठी भाषण आणण निबिंध Pola 

Speech and Essay in Marathi – 1000 

Words 
 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे महाराष्ट्रात साजरे केले जाणारे पारंपाररक 
सण आहेत, जे या प्रदेशातील कृषी पद्धती आणण ग्रामीण संस्कृतीशी 
सखोलपणे गुंफलेले आहेत. हे सण बैलांना समवपयत केले जातात, जे 
शेतीसाठी महत्त्िाचे आहेत. वपढ्यानवपढ्या, बैल हा भारतीय शेतीचा कणा 
आहे आणण बैल पोळा हा एक ददिस आहे जेव्हा शेतकरी बैलांबद्दल 
मनापासून, पे्रम, आदर ि सन्मान व्यक्त करून तयांचे  कौतुक  करतात ि 
तयांच्या प्रनत कृतज्ञता व्यक्त करतात.  

 

बैल पोळा हा एक सण आहे जो शेतकरी आणण तयांचे बैल यांच्यातील खोल 
नातेसंबंधाचे प्रतीक आहे. भारतीय खेडयांमध्ये, शेती हा केिळ एक व्यिसाय 
नसून ; तो जीिनाचा एक मागय आहे. बैल या जीिनात मध्यिती भूनमका 
बजाितात, शेतात नांगरणी करणे, मालाची िाहतूक करणे आणण इतर 
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आिश्यक कामे करण्यात मदत करतात. शेतकरी आणण तयाचे बैल यांचे 
नाते परस्पर आदर आणण काळजी यािर बांधले जाते. बैलपोळ्याच्या ददिशी, 
शेतकरी तयांच्या बैलांना आघंोळ घालून, तयांना रंगीबेरंगी कपडे, फुले आणण 
घुंगरांनी सजिून आणण कपाळािर दटळा  लािून हे बंधन/नाते साजरे 
करतात. ही सजािट बैलांबद्दल आदर आणण पे्रम दाखिण्याचा एक मागय 
आहे. 

 

बैलांना सजिल्यानंतर, एक विशेष पजूा दकंिा प्राथयना केली जाते, णजथे 
शेतकरी बैलांना फुले, नमठाई आणण इतर िस्तू अपयण करतात. हा विधी 
बैलांना तयांच्या मेहनतीबद्दल आभार मानण्याचा आणण तयांच्या ननरंतर 
आरोग्यासाठी आणण शक्तीसाठी आशीिायद नमळविण्याचा एक मागय आहे. 
पूजेनंतर एक भव्य नमरिणूक ननघते, ज्याला बैल पोळा यात्ा म्हणून 
ओळखले जाते, णजथे सजिलेल्या बैलांची गािातून नमरिणूक काढली जाते. 
गािकरी नमरिणुकीचे साक्षीदार होण्यासाठी बाहेर पडतात, तयांचे आशीिायद 
देतात आणण कधीकधी बैलांना लहान भेटिस्तू देतात. 

 

बैल पोळ्या  सोबत साजरा होणारा तान्हा पोळा हा लहान मुलांसाठी एक 
आनंदाचा सण आहे. बैल पोळा  खऱया बैलांिर लक्ष कें दित करतो, तर 
तान्हा पोळा लाकडी बैलांबद्दल आहे. ही लहान लाकडी खेळणी स्थाननक 
कारानगरांनी तयार केली असतात आणण ती मुलांना खेळण्यासाठी कमी 
दकमती मध्ये विकली जातात.  ही खेळणी ही मुलं खऱया बैलांप्रमाणेच 
भडक रंग, कापडाचे छोटे तुकडे आणण छोट्या घंटांनी सजितात. तान्हा 



 

 

पोळ्यामध्ये लहान मुले मोठ्या संख्येने  सहभागी होतात. यामुळे तयांना 
तयाच्या जीिनातील खऱया बैलांचे महत्त्ि समजण्यास मदत होते.  

 

मुलांसाठी तान्हा पोळा हा केिळ मौजमजेचा ददिस नाही तर नशकण्याचा 
अनुभिही आहे. ते तयांच्या सजिलेल्या लाकडी बैलांना घेऊन मारुतीच्या 
मंददरात  प्रदणक्षणा घालतात, मोठ्यांच्या विधींची नक्कल उतसाहाने करतात. 
ही प्रथा तयांच्यामध्ये तयांच्या समाजातील आदर, कृतज्ञता आणण बैलांचे 
महत्त्ि या मूल्यांचा विकास करण्यास मदत करते . तान्हा पोळा मुलांना 
शेतकामातील मेहनतीचे कौतुक करायला नशकिते आणण या कामात बैलांची 
भूनमका समजण्यास मदत करते. 

 

बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे केिळ सण नाहीत; ते भारतातील ग्रामीण 
जीिन दटकिून ठेिणाऱया खोल सांस्कृनतक मूल्यांचे प्रनतवबंब आहेत. हे 
सण मानि आणण प्राणी यांच्यातील सहजीिन संबंधांिर प्रकाश टाकतात, 

विशेषतः शेतीच्या संदभायत. आधुननक तंत्ज्ञानाचे िचयस्ि असलेल्या जगात, 

बैल पोळा  आणण तान्हा पोळा हे पारंपाररक पद्धतींचे, बैलांचे कायमस्िरूपी 
महत्त्ि समजून घेण्यात मदत करते आणण बैलांचा सन्मान करण्याची 
नशकिण तयांच्या मनामध्ये रुजिण्यास मोलाची मदत करते.  
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करण्याचा ददिस आहे. हा कृतज्ञतेचा ददिस आहे, जेथे शेतकरी बैलांची 
काळजी घेऊन, तयांना चांगला आहार देऊन आणण ते ननरोगी आणण आनंदी 
असल्याची खात्ी करण्यासाठी मदत करतात. हा सण समुदायाची भािना 
देखील मजबूत करतो, कारण गािकरी एकत् येऊन उतसि साजरा करतात 
आणण एकमेकांना पादठंबा देतात. 

 

दरम्यान, तान्हा पोळा, तरुण वपढीला या परंपरांबद्दल नशणक्षत करण्यात 
महत्त्िाची भूनमका बजािते. ज्या काळात अनेक मुले शहरांमध्ये मोठी होत 
आहेत, ग्रामीण जीिनापासून दरुािलेली आहेत, तान्हा पोळा तयांच्या 
सांस्कृनतक िारशाचा पूल म्हणून काम करते. हे तयांना प्राण्यांचे मूल्य, 

शेतीचे महत्त्ि आणण समाजाचे महत्त्ि नशकिते. तान्हा पोळा मध्ये सहभागी 
होऊन, मुले हे नशकतात की सण हे केिळ मौजमजेसाठी नसतात; ते 
परंपरांचा आदर करणे, प्राण्यांचा आदर करणे आणण आपल्या सिाांना 
दटकिणारे जीिन चक्र समजून घेणे याबद्दल आहेत. 

 

शेिटी, बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे असे सण आहेत जे महाराष्ट्रातील 
शेतकरी समुदायांसाठी अतयंत महत्त्िाचे आहेत. ते मानि आणण प्राणी 
यांच्यातील नातेसंबंधाचा उतसि आहेत, शेतीसाठी केलेल्या कठोर पररश्रमाची 
ओळख आणण ग्रामीण जीिन दटकिून ठेिणाऱया मूल्यांची आठिण करून 
देणारे आहेत. झपाट्याने बदलणाऱया जगामध्ये आपण मागयक्रमण करत 
असताना, या परंपरांचे जतन करणे आणण तया भािी वपढ्यांपयांत पोहोचिणे 



 

 

आिश्यक आहे. बैल पोळा आणण तान्हा पोळा हे केिळ उतसि नाहीत; ते 
कृतज्ञता, आदर आणण समुदायाच्या कायम महत्त्िाचा पुरािा आहे. 
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